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भारत क� रा��प�त

�ीमती �ौपद� मुमु�

का 

‘The Year of Positive Change’ के थीम के launch के अवसर पर स�बोधन

स�डू, रायपुर, 31 अग�त, 2023

पूर� मानवता के क�याण के उ�दे�य से ��माकुमार� सं�था �वारा अनेक काय��म 

चलाये जा रहे ह�। मनु�य क� सोच और �यि�त�व म� सकारा�मक बदलाव लाने के 

�लए शु� �कए गए ऐसे काय��म� के �लए म� ��माकुमार� प�रवार क� सराहना 

करती हूँ। �पछले मह�ने 27 जुलाई को म�ने ओ�डशा म� भी 'The Year of 

Positive Change' के theme से जुड़े काय��म म� भाग �लया था। आज 

छ�ीसगढ़ म� भी इस �यास का आर�भ करते हुए मुझे बहुत ख़ुशी हो रह� है। 

आज म� बहुत �स�न हूँ �क मुझे छ�ीसगढ़ क� धरती पर आकर आप सबसे 

�मलने का अवसर �मला। रा��प�त के �प म� छ�ीसगढ़ आकर अपने देशवा�सय� 

से �मलने क� मेर� इ�छा आज पूर� हुई है। एक कहावत है – ‘छ�ीसग�ढ़या सब ले 

ब�ढ़या’- और ऐसी कहावत� के मा�यम से स�दय� से चले आ रहे स�य को मा� 

श�द� म� कह �दया जाता है।

दे�वयो और स�जनो,
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एक ओर, हमारा देश �नत नई ऊँचाइय� को छू रहा है। चाहे चाँद पर �तरंगा 

लहराना हो या �व�व �तर पर खेल-कूद के �े� म� नए अ�याय �लखने ह�, हमारे 

देशवासी अनेक क��त�मान �था�पत कर रहे ह�। यह बदलते भारत क� खूबसूरत 

त�वीर है। दूसर� ओर, एक अ�यंत गंभीर �वषय है िजसे म� आपके सम� रखना 

चाहती हूँ। कुछ �दन� पहले ह� NEET क� तैयार� करने वाले दो �व�या�थ�य� ने 

अपने जीवन, अपने सपन� और अपने भ�व�य का अंत कर �दया। Competitive 

exams के �लए पढ़ाई कर रहे कई ब�च� ने �पछले �दन� आ�मह�या क� है। 

��त�पधा� एक सकारा�मक भाव है िजससे जीवन सँवरता है। हार-जीत तो जीवन 

का �ह�सा है। मुझे बहुत दुख होता है जब कुछ ब�च� म� कई कारण� से 

नकारा�मक भाव उ�प�न हो जाते ह�। 

इस बात के अनेक उदाहरण ह� �क ��णक असफलता म� भ�व�य क� सफलता 

�न�हत होती है। मेर� इस भावी पीढ़� के प�रवार के लोग�, दो�त�, अ�यापक� और 

समाज से अपील है �क वे इन ब�च� क� मान�सकता को समझकर इनक� 

सहायता कर�। म� सभी stakeholders से कहना चाहूंगी �क अगर ब�च� पर पढाई 

का, competition का pressure है, तो positive thinking के �वारा, उसे दूर 

करके उनको आ�म�व�वास के साथ आगे बढ़ने म� मदद कर�। िजतना ज�र� उनका 

career है उतना ह� ज़�र� यह है �क वे जीवन क� चुनौ�तय� का डट कर सामना 

कर�।  

दे�वयो और स�जनो,

हर एक �यि�त को ई�वर ने अलग बनाया है और सब म� अनोखी ��तभाएं होती 

ह�। दूसर� से �ेरणा लेना अ�छ� बात है ले�कन अपनी ��चय�, अपनी �मताओं को 

समझकर अपने �लए सह� �दशा का चुनाव करना चा�हए। इसके �लए �वयं से 
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संवाद करना आव�यक है। हमारे �हमाकुमार� प�रवार के सद�य इस �दशा म� कई 

वष� से काय�रत ह�। मनु�य के अंतम�न को जागृत करके उसक� �मताओं को 

बढ़ाया जा सकता है। सकारा�मक सोच और काय� से केवल अपनी ह� नह�ं बि�क 

आस-पास के सब लोग� का जीवन भी बेहतर बनाया जा सकता है। 

मेर� आ�याि�मक या�ा म� भी ��माकुमार� सं�था ने मेरा बहुत साथ �दया।  

क�ठनाइयां तो हर �यि�त के जीवन म� आती ह� ले�कन एक जाग�क मनु�य 

क�ठनाइय� को पार कर जाता है। सह� अथ� म� सचेत �यि�त संवेदनशील और 

�वन� होने के साथ-साथ आ�म-�व�वास से भरा होता है।

दे�वयो और स�जनो,

आज हम सब technology के युग म� जी रहे ह� और ब�चे भी आज कल 

Artificial Intelligence क� बात करते ह�। ले�कन यह भी आव�यक है �क हम 

�दन का कुछ समय electronic gadgets से दूर रहकर �बताएं। हमारे शार��रक 

और मान�सक �वा��य के �लए यह बहुत ज�र� है। एक बात म� हर ब�चे, युवा 

और बुजुग� से कहना चाहती हूँ �क अपनी आंत�रक शि�त के �वकास के �लए 

अपनी ��च के अनुसार सकारा�मक काय� करते र�हए और सदा positive 

thoughts और good company के साथ र�हए। ऐसे लोग� के बीच म� र�हए जो 

आपको सह� रा�ते पर चलने क� �ेरणा भी द� और आगे बढ़ने म� आपका साथ भी 

द�। जीवन को सह� ढंग से िजय� तो हर पल खूबसूरत और यादगार बना सकते ह�।  

�हमाकुमार� बहन� और भाई भारत ह� नह�ं बि�क दु�नया के अ�य देश� म� भी 

�ेम, स�भाव और शाि�त के �व�तार के �लए अथक �यास कर रहे ह�। �कसी क� 

सोच म� बदलाव लाना आसान नह�ं होता ले�कन हम यह भी जानते ह� �क �बल 

इ�छाशि�त से �कये गए काय� म� सफलता ज�र �मलती है। संक�प शि�त और 
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�नरंतर �यास के बल पर म�हला नेतृ�व वाला यह ��माकुमार� संगठन जन-

क�याण क� भावना के साथ �नरंतर आगे बढ़ रहा है और दु�नया को बेहतर बनाने 

म� अमू�य योगदान दे रहा है। 

अंत म�, एक बार �फर म� आप सबको छ�ीसगढ़ म� ‘The Year of Positive 

Change’ क� शु�आत के �लए बहुत-बहुत बधाई देती हूँ। 

ध�यवाद!

जय �ह�द!

जय भारत!


