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भारत क� रा� �प�त 

�ीमती �ौपद� मुमु� 

का

‘महायोगी गु� गोरखनाथ आयुष �व� व�व�यालय’ के लोकाप�ण समारोह 

के अवसर पर स� बोधन

गोरखपुर: 01 जुलाई, 2025 

महायोगी गु� गोरखनाथ क� इस प�व� धरती को म� सादर नमन करती हूं। 

गु� गोरखनाथ के बारे म� कहा गया है �क आ�दगु� शंकराचाय� के बाद इतना 

�भावशाल� और म�हमापूण� महापु�ष भारतवष� म� दूसरा नह�ं हुआ। 

गोरखपुर योगभू�म है। गु� गोरखनाथ ने तो इस �े� को अ�य आ�याि�मक 

ऊजा� से समृ�ध �कया ह� है, यह परमहंस योगान�द क� ज�मभू�म भी है। 

आप सभी भाई-बहन ऐसी महान �थानीय पर�पराओं से जुड़े हुए ह� िजनका 

रा���य मह�व है, िजनका पूर� मानवता पर �भाव है। यह �स�नता क� बात 

है �क �ी आ�दनाथ, �ी म��य��नाथ और गु� गोरखनाथ क� परंपरा को 

आगे बढ़ाते हुए गोरखपुर से �सा�रत हुआ नाथ-पंथ भारत के कोने-कोने म� 

तथा अ�य देश� म� भी मानवता के क�याण म� स��य है।    

तप�या, साधना और अ�या�म क� यह धरती आ�म-गौरव तथा रा��-�ेम क� 

आधारभू�म भी है। अठारहवीं सद� के स�यासी �व�ोह से लेकर 1857 के 

�वाधीनता सं�ाम तक, गोरखपुर के नाथ-पंथ के योगी जन-जागरण और 

�वाधीनता सं�ाम के सू�धार रहे ह�। इस धरती से बाबू बंधु �संह और 

राम�साद �बि�मल जैसे ब�लदा�नय� क� गाथाएं जुड़ी ह�। गोरखपुर से जुड़ी 

ऐसी महान �वभू�तय� को म� �णाम करती हूं। 
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लगभग सौ वष� से गीता �ेस गोरखपुर ने भारत के जनमानस को धम� और 

सं�कृ�त से जोड़े रखने का महान काय� �कया है। सं�कृत और �ह�द� के 

अलावा अ�य अनेक भारतीय भाषाओं म� गीता �ेस के �काशन उपल�ध ह�। 

ओ�ड़आ भागवत के नाम से �व�यात, अ�त-बड़ी जग�नाथ दास �वारा र�चत 

भागवत महापुराण को ओ�डशा के लोग बड़े स�मान से पढ़ते ह�। ओ�ड़आ 

भागवत का �काशन और �सार भी गीता �ेस गोरखपुर �वारा �कया गया है।  

कल शाम को मुझे �ी गोरखनाथ मं�दर म� दश�न एवं पूजन करने का 

सौभा�य �मला। वहां मुझे ओ�ड़आ भाषा म� गीता �ेस गोरखपुर �वारा 

�का�शत �शव पुराण और भागवत क� ��तयां भ�ट क� गई। वे पु�तक� मेरे 

पास गोरखपुर क� अमू�य सौगात और �मृ�त के �प म� सदैव संर��त 

रहेगी।

मुझे यह जानकर बहुत �स�नता हुई है �क �वगत कुछ वष� म� गोरखपुर म� 

infrastructure का बहुत तेज ग�त से �वकास हुआ है। Gorakhpur 

Industrial Development Authority यानी GIDA क� ग�त�व�धय� म� बड़े 

पैमाने पर �व�तार हुआ है। यहां के Terracotta के कला�मक उ�पाद देश-

�वदेश म� �नरंतर और अ�धक लोक��य हो रहे ह�। ऐसी अनेक उपलि�धय� से 

यहां के �नवा�सय� म� �न�चय ह� नई ऊजा� और आकां�ाओं का संचार हो 

रहा होगा।  

दे�वयो और स�जनो,   

महायोगी गु� गोरखनाथ जैसी �वल�ण �वभू�त के प�व� नाम से जुड़े इस 

�व�व�व�यालय म� आकर उनके ��त ��धा का और अ�धक �बल संचार 

मुझम� हो रहा है। म� महायोगी गु� गोरखनाथ जी क� पावन �मृ�त को सादर 

नमन करती हूं। 
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यह �व�व�व�यालय हमार� समृ�ध �ाचीन परंपराओं का नव�न�म�त तथा 

�भावशाल� आधु�नक क�� है। इस �व�व�व�यालय का लोकाप�ण करके मुझे 

बहुत �स�नता हुई है। यह लोकाप�ण, उ�र �देश ह� नह�ं अ�पतु पूरे देश म� 

medical education और �च�क�सा-सेवा के �वकास म� एक मील का प�थर 

है।  

मुझे यह जानकर खुशी हुई है �क यहां उ�च-�तर�य सु�वधाओं का �नमा�ण 

�कया गया है। इन सु�वधाओं का लाभ बड़ी सं�या म� जन-सामा�य को 

सुलभ होने लगा है। मुझे बताया गया है �क इस �व�व�व�यालय से स�ब�ध 

लगभग एक सौ आयुष कॉलेज यहां क� उ�कृ�टता से लाभाि�वत हो रहे ह�। 

यहां आयुष प�ध�तय� म� �नातक से लेकर उ�चतम उपा�धय� के �तर पर 

�श�ण एवं शोध काय� �कया जाएगा। आयुष प�ध�तय� से जुड़े रोजगारपरक 

पा�य�म� क� �श�ा भी यहां द� जाएगी। मुझे यह भी बताया गया है �क 

पारंप�रक �च�क�सा प�ध�तय� को अंतर-रा���य मानक� के अनु�प 

�व�वसनीय और �वीकाय� बनाने के �लए यहां शोध काय� पर �वशेष बल 

�दया जाएगा। उ�र �देश के इस �थम आयुष �व�व�व�यालय क� उ�कृ�ट 

प�रक�पना और �नमा�ण को �दशा एवं ग�त �दान करने के �लए म� 

मु�यमं�ी योगी आ�द�यनाथ जी क� �वशेष सराहना करती हूं। 

उ�र �देश रा�य सरकार के अंतग�त संचा�लत सभी �व�व�व�यालय� का यह 

सौभा�य है �क उ�ह� कुला�धप�त के �प म� रा�यपाल महोदया, �ीमती 

आनंद�बेन पटेल जी का माग�दश�न �मल रहा है।

दे�वयो और स�जनो,

आयुव�द, योग, �ाकृ�तक �च�क�सा तथा �स�ध जैसी भारत क� पुरातन 

�णा�लय� म� सम� और साथ�क जीवन जीने क� वै�ा�नक प�ध�तयां बताई 

गई ह�। सौ वष� से भी अ�धक आयु तक सभी इं��य� को समथ� बनाए रखने 
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तथा �वावलंबी बने रहने क� �ाचीन �ाथ�ना यह �मा�णत करती है �क 

आयुव�द, योग एवं �ाकृ�तक �च�क�सा पर आधा�रत हमार� पारंप�रक जीवन-

शैल� बहुत अ�छ� थी। 

आयुव�द पर आधा�रत हमार� �ाचीन जीवन-शैल� म� �दनचया�, रा��चया� और 

ऋतुचया� पर बहुत �यान �दया जाता था। संतु�लत आहार, �वहार और �वचार 

को मह�व �दया जाता था। हमारे यहां आरो�य को धम�, अथ�, काम तथा 

मो� क� उ�म आधार�शला माना गया है। 

आयुव�द हमार� धरती से जुड़ा हुआ है। हमारे खेत� म�, हमारे जंगल� म�, 

औषधीय वन�प�तय� और जड़ी-बू�टय� का खजाना आज भी मौजूद है। इन 

पर आधा�रत आसव और अ�र�ट औष�धय� क� कोई expiry date नह�ं होती 

है। इससे आयुव�द �च�क�सा प�ध�त क� आ�चय�जनक वै�ा�नकता का �माण 

�मलता है। 

दे�वयो और स�जनो,

‘वसुधैव कुटुंबकम्’ क� सव�-समावेशी एवं उपयोगी �ि�ट के आधार पर हमने 

�वदेश म� उ�प�न हुई �च�क�सा प�ध�तय� को भी आयुष प�ध�तय� म� 

शा�मल �कया है। आज यूनान तथा म�य ए�शया के देश� म� यूनानी 

�च�क�सा प�ध�त का उतना उपयोग नह�ं होता है िजतना भारत म� होता है। 

जम�नी म� �वक�सत हुई हो�योपैथी �च�क�सा को हमारे देश ने पूर� तरह 

अपना �लया है। वष� 2014 से क�� सरकार ने तथा वष� 2017 से उ�र �देश 

सरकार ने आयुष �वभाग� क� �थापना करके देश-�वदेश क� इन सभी 

उपयोगी प�ध�तय� को नई ऊजा� के साथ �ो�सा�हत �कया है। यह �ो�साहन 

�नरंतर आगे बढ़ रहा है। इस �व�व�व�यालय का यह लोकाप�ण समारोह 

आयुष प�ध�तय� के पुनजा�गरण का एक मह�वपूण� उ�सव है। 
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आयुष म� समा�हत आयुव�द, योग और �स�ध प�ध�तयां �व�व समुदाय को 

भारत क� अनमोल सौगात ह�। आयुव�द का जनक भगवान ध�व�त�र को 

माना जाता है। चरक को काय-�च�क�सा का एवं सु�ुत को श�य-�च�क�सा 

का �वत�क माना जाता है। वा�भट जैसे आयुव�दाचाय� ने मानव क�याण के 

�लए �चुर �ानरा�श का सृजन �कया है। 

�व�वान� क� मा�यता है �क नाथ परंपरा के यो�गय� ने �च�क�सा के �लए 

ख�नज� और धातुओं पर आधा�रत भ�म� के �भावी और सव�था सुर��त 

�योग �कए थे।  

‘हठ योग’ क� ��त�ठा करके महायोगी गोरखनाथ ने रा�� के सम� 

पुनजा�गरण का जो काय� �कया है उसका �भाव अ��वतीय है। योग के �े� 

म� गु� गोरखनाथ क� महानता को समझाने के �लए गो�वामी तुलसीदास जी 

ने कहा था - ‘गोरख जगायो जोग’। अथा�त गु� गोरखनाथ ने योग क� 

परंपरा को �फर से जगाया था। उ�ह�ने जनभाषा के मा�यम से, साधक� म� 

ह� नह�ं, बि�क जन-साधारण म� भी हठ-योग का �यापक �चार-�सार �कया 

था। 

दे�वयो और स�जनो,  

�वगत 21 जून को �व�व के अनेक देश� म� उ�साहपूव�क ‘अंतर-रा���य योग 

�दवस’ मनाया गया। �पछले कुछ वष� के दौरान अपने-अपने देश म� योग 

प�ध�त का �चार-�सार करने वाले �वदेशी नाग�रक� को प�म�ी से 

स�मा�नत �कया गया है। 

मुझे बताया गया है �क आयुष प�ध�तय� पर आधा�रत �च�क�सा क� 

लोक��यता बढ़ रह� है। यह �व�व�व�यालय आयुष प�ध�तय� क� लोक��यता 

को और अ�धक बढ़ाने म� �मुख भू�मका �नभा सकता है। इन प�ध�तय� क� 
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वै�ा�नक �वीकाय�ता को बढ़ाने म� भी ऐसे �व�व�व�यालय� का �नणा�यक 

योगदान रहेगा। 

मुझे �व�वास है �क महायोगी गु� गोरखनाथ आयुष �व�व�व�यालय, परंपरा 

और आधु�नकता के संगम के नए ��तमान �था�पत करेगा तथा भ�व�य म� 

एक महान सं�थान के �प म� अपनी पहचान बनाएगा। इस �ढ़ �व�वास के 

साथ म� अपनी वाणी को �वराम देती हूं।  

ध�यवाद!

जय �ह�द!

जय भारत! 


