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भारत क� रा��प�त

�ीमती �ौपद� मुमु�

का

एक�कृत �वा��य समाधान के �लए यूनानी �च�क�सा म� नवाचार - एक नई 

�दशा पर अंतरा����य स�मेलन के उ�घाटन समारोह म� संबोधन

नई �द�ल�, 11 फरवर�, 2025

यूनानी �दवस के अवसर पर यहां उपि�थत सभी ��तभा�गय� और आयोजक� 

को म� बधाई देती हूं। अ�य देश� से यहां आए हुए ��तभा�गय� को म� �वशेष 

बधाई देती हूं। यूनानी प�ध�त को योगदान देने वाले �वशेष�� को आज 

�वशेष स�मान �दया गया है, यह खुशी क� बात है। यूनानी प�ध�त से जुड़ी 

short-films तथा नए publications इस प�ध�त के �चार-�सार तथा 

�वकास म� उपयोगी �स�ध ह�गे। 

आज के �दन भारत म� यूनानी �च�क�सा के �त�भ हक�म अजमल खां को 

याद करने का अवसर है। यूनानी �च�क�सा प�ध�त को उनके असाधारण 

योगदान के स�मान म� आज 11 फरवर� के �दन यानी उनक� ज�म�त�थ को 

वष� 2016 से यूनानी �दवस के �प म� मनाया जाता है। 

हक�म अजमल खां ने भारत म� यूनानी �च�क�सा प�ध�त का �चार-�सार 

�कया। उ�ह�ने बहुत �यापक �तर पर research �कया। वे अ�यंत 

स�मा�नत �च�क�सक भी थे। अपने समय म� उ�ह�ने innovation के कई 

उदाहरण ��तुत �कए।   

मुझे बताया गया है �क एक अ�णी रसायन शा��ी ने एक मह�वपूण� 

रसायन का नाम उनके नाम पर अजमल�न रखा। Blood pressure और 

cardiac care म� उपयोगी उस रसायन का यह� �च�लत नाम है। यह त�य 
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�च�क�सक� और अनुसंधानकता�ओं के बीच हक�म अजमल खां के �लए 

अ�य�धक स�मान का �माण है। 

अपने समय के सबसे बड़े हक�म होने के साथ-साथ उ�ह�ने भारत के 

�वाधीनता सं�ाम म� भी मह�वपूण� योगदान �दया था। �श�ा के �े� म� भी 

उनके योगदान को याद �कया जाता है।

दे�वयो और स�जनो,

हक�म अजमल खां ने ‘हािज़क़’ नाम का जो �ंथ �लखा वह यूनानी �च�क�सा 

प�ध�त का �व�व-कोश ह,ै encyclopedia है। यह उ�लेखनीय है �क हक�म 

अजमल खां ने वैि�वक महामार� तथा मर�ज� को quarantine करने के 

�वषय पर भी उपाय बताए ह�। जब �थम �व�व यु�ध के दौरान Spanish 

Flue नामक वैि�वक महामार� फैल� थी और भारत के लोग बुर� तरह 

�भा�वत हुए थे तब हक�म अजमल खां एक व�र�ठ �च�क�सक थे। 

समकाल�न प�रि�थ�तय� और �ग�त के साथ �ाचीन �च�क�सा प�ध�तय� को 

जोड़ना उ�ह� �वक�सत करने का एक �भावी तर�का है। हक�म अजमल खां ने 

यूनानी प�ध�त के आधु�नक �च�क�सक� को तैयार करने के �लए �श�ण 

सं�थान क� �थापना भी क� थी। 

यूनान म� आज से लगभग ढाई हजार साल पहले �हपो�ेट�स ने िजस प�ध�त 

को शु� �कया, उसे रोम म� दूसर� सद� म� हक�म जा�लनूस ने तथा पि�चम 

ए�शया म� दसवीं सद� म� अबुल का�सम जोहरावी और �यारहवीं सद� म� इ�ने 

सीना ने आगे बढ़ाया था। दसवीं सद� से भारत म� �वक�सत हो रह� यूनानी 

�च�क�सा प�ध�त को हक�म अजमल खां के �यास� से, बीसवीं सद� के 

भारत म� बड़े पैमाने पर अपनाया गया। 

आज यूनान तथा म�य ए�शया के देश� म� यूनानी �च�क�सा प�ध�त का 

उतना उपयोग नह�ं होता है िजतना भारत म� होता है। आज यूनानी प�ध�त 

म� �श�ा, शोध और अनुसंधान, �वा��य सेवा तथा औष�धय� के �नमा�ण क� 
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�ि�ट से भारत का �व�व म� अ�णी �थान है। इसके �लए म� आयुष मं�ालय 

के त�वावधान म� स��य Central Council for Research in Unani 

Medicine क� सराहना करती हूं। 

आयुव�द और यूनानी जैसी �ाचीन �णा�लय� म� संतु�लत जीवन-शैल� पर जोर 

�दया जाता है। �ाकृ�तक प�रि�थ�तय� के अनु�प �दनचया�, ऋतुचया� और 

आहार-�वहार पर बल �दया जाता है। �व�थ जीवन-शैल� अपनाकर रोग से 

बचे रहने को �ाथ�मकता द� जाती है। साथ ह�, �ाचीनकाल से सं�चत 

अनुभव तथा �ान-�व�ान के आधार पर उपचार और �च�क�सा �दान क� 

जाती है। 

मुझे यह जानकर �स�नता हो रह� है �क यूनानी प�ध�त से जुड़े 

अनुसंधानकता� और �च�क�सक आधु�नक प�ध�तय� और technology के 

उपयोगी आयाम� को अपना रहे ह�। इस स�मेलन म� Evidence-based 

Recent Research Trends in Unani Medicine तथा Harnessing 

Artificial Intelligence and Machine learning for Ayush/ 

Traditional Medicine: Prospects and Challenges जैसे समकाल�न 

�वषय� पर �वचार-�वमश� �कया जाएगा। 

दे�वयो और स�जनो,

हमारे देश म� �वा��य के ��त सम� �ि�टकोण अपनाया जाता है। �व�भ�न 

�च�क�सा प�ध�तय� को समु�चत स�मान देते हुए उ�ह� सश�त बनाने का 

�यास �कया जा रहा है। National Health Policy 2017 के अनुसार 

यूनानी स�हत, आयुष �च�क�सा �णा�लय� को मु�य धारा म� लाने पर �वशेष 

जोर �दया जा रहा है। National Commission for Indian System of 

Medicine के �दशा �नद�श म� अनेक यूनानी �च�क�सा के �श�ण सं�थान� 

म� अ�ययन और शोध काय� चल रहा है। Unani Medical Colleges म� 

MD और PhD programs भी शु� कर �दए गए ह�। 
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मुझे �व�वास है �क यूनानी �च�क�सा �व�ान को आगे बढ़ाने वाल� नई 

पी�ढ़यां �ान और अनुभव क� �ाचीन �वरासत को मजबूत बनाएंगी। साथ ह� 

हमारे युवा �च�क�सक digital tools और technologies का स�म उपयोग 

कर�गे, यूनानी प�ध�त म� नए आयाम जोड़�गे। इसी �व�वास के साथ म� आप 

सभी के उ��वल भ�व�य क� मंगल-कामना करती हूं।       

ध�यवाद!

जय �ह�द!

जय भारत!


