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भारत कȧ राç ĚपǓत  

Įीमती ġौपदȣ ममुु[  

का 

‘महायोगी गुǽ गोरखनाथ आयुष ͪवæ वͪवɮयालय’ के लोकाप[ण समारोह  

के अवसर पर सà बोधन 

 
गोरखपुर: 01 जुलाई, 2025  

 

महायोगी गुǽ गोरखनाथ कȧ इस पͪवğ धरती को मɇ सादर नमन करती हंू। 

गुǽ गोरखनाथ के बारे मɅ कहा गया है ͩक आǑदगǽु शकंराचाय[ के बाद 

इतना Ĥभावशालȣ और मǑहमापूण[ महापुǽष भारतवष[ मɅ दसूरा नहȣं हुआ।  

गोरखपरु योगभूͧ म है। गुǽ गोरखनाथ ने तो इस ¢ेğ को अ¢य आÚयाि×मक 

ऊजा[ स ेसमɮृध ͩकया हȣ है, यह परमहंस योगानÛद कȧ जÛमभूͧम भी है। 

आप सभी भाई-बहन ऐसी महान èथानीय परàपराओ ंस ेजुड़ ेहुए हɇ िजनका 

राçĚȣय मह×व है, िजनका पूरȣ मानवता पर Ĥभाव है। यह ĤसÛनता कȧ 

बात है ͩक Įी आǑदनाथ, Įी म×èयɅġनाथ और गुǽ गोरखनाथ कȧ परंपरा 

को आगे बढ़ाते हुए गोरखपुर से Ĥसाǐरत हुआ नाथ-पंथ भारत के कोने-कोने 

मɅ तथा अÛय देशɉ मɅ भी मानवता के कãयाण मɅ सͩĐय है।     

तपèया, साधना और अÚया×म कȧ यह धरती आ×म-गौरव तथा राçĚ-Ĥेम 

कȧ आधारभूͧम भी है। अठारहवी ंसदȣ के सÛयासी ͪवġोह से लेकर 1857 

के èवाधीनता संĒाम तक, गोरखपुर के नाथ-पंथ के योगी जन-जागरण और 

èवाधीनता संĒाम के सूğधार रहे हɇ। इस धरती से बाब ू बंध ु ͧसहं और 

रामĤसाद ǒबिèमल जसैे बͧलदाǓनयɉ कȧ गाथाए ंजुड़ी हɇ। गोरखपरु स ेजुड़ी 

ऐसी महान ͪवभǓूतयɉ को मɇ Ĥणाम करती हंू।  
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लगभग सौ वषɟ स ेगीता Ĥेस गोरखपुर ने भारत के जनमानस को धम[ 

और संèकृǓत स ेजोड़ ेरखन ेका महान काय[ ͩकया है। संèकृत और ǑहÛदȣ 

के अलावा अÛय अनेक भारतीय भाषाओ ंमɅ गीता Ĥेस के Ĥकाशन उपलÞध 

हɇ। ओͫड़आ भागवत के नाम से ͪवÉयात, अǓत-बड़ी जगÛनाथ दास ɮवारा 

रͬचत भागवत महापरुाण को ओͫडशा के लोग बड़ ेसàमान स ेपढ़त ेहɇ। 

ओͫड़आ भागवत का Ĥकाशन और Ĥसार भी गीता Ĥेस गोरखपुर ɮवारा 

ͩकया गया है।  कल शाम को मुझे Įी गोरखनाथ मǑंदर मɅ दश[न एवं पजून 

करने का सौभाÊय ͧमला। वहा ंमुझे ओͫड़आ भाषा मɅ गीता Ĥसे गोरखपरु 

ɮवारा Ĥकाͧशत ͧशव पुराण और भागवत कȧ ĤǓतया ंभɅट कȧ गई। व ेपुèतकɅ  

मेरे पास गोरखपुर कȧ अमãूय सौगात और èमǓृत के Ǿप मɅ सदैव संरͯ¢त 

रहेगी। 

मुझे यह जानकर बहुत ĤसÛनता हुई है ͩक ͪवगत कुछ वषɟ मɅ गोरखपुर 

मɅ infrastructure का बहुत तेज गǓत से ͪवकास हुआ है। Gorakhpur 

Industrial Development Authority यानी GIDA कȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ बड़ े

पैमाने पर ͪवèतार हुआ है। यहा ंके Terracotta के कला×मक उ×पाद देश-

ͪवदेश मɅ Ǔनरंतर और अͬधक लोकͪĤय हो रहे हɇ। ऐसी अनके उपलिÞधयɉ 

से यहा ंके Ǔनवाͧसयɉ मɅ Ǔनæचय हȣ नई ऊजा[ और आकां¢ाओ ंका संचार 

हो रहा होगा।   

देͪवयो और सÏजनो,    

महायोगी गुǽ गोरखनाथ जैसी ͪवल¢ण ͪवभǓूत के पͪवğ नाम से जुड़ ेइस 

ͪवæवͪवɮयालय मɅ आकर उनके ĤǓत Įɮधा का और अͬधक Ĥबल संचार 

मुझमɅ हो रहा है। मɇ महायोगी गुǽ गोरखनाथ जी कȧ पावन èमǓृत को 

सादर नमन करती हंू।  

यह ͪवæवͪवɮयालय हमारȣ समɮृध Ĥाचीन परंपराओ ंका नवǓनͧम[त तथा 

Ĥभावशालȣ आधुǓनक कɅ ġ है। इस ͪवæवͪवɮयालय का लोकाप[ण करके मुझ े
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बहुत ĤसÛनता हुई है। यह लोकाप[ण, उƣर Ĥदेश हȣ नहȣं अͪपतु पूरे देश मɅ 

medical education और ͬ चͩक×सा-सेवा के ͪ वकास मɅ एक मील का प×थर 

है।   

मुझे यह जानकर खशुी हुई है ͩक यहां उÍच-èतरȣय सुͪ वधाओं का Ǔनमा[ण 

ͩकया गया है। इन सुͪवधाओ ंका लाभ बड़ी संÉया मɅ जन-सामाÛय को 

सुलभ होने लगा है। मझेु बताया गया है ͩ क इस ͪवæवͪवɮयालय से सàबɮध 

लगभग एक सौ आयषु कॉलेज यहां कȧ उ×कृçटता से लाभािÛवत हो रहे हɇ। 

यहां आयुष पɮधǓतयɉ मɅ èनातक स ेलेकर उÍचतम उपाͬधयɉ के èतर पर 

ͧश¢ण एव ंशोध काय[ ͩकया जाएगा। आयुष पɮधǓतयɉ स ेजुड़ ेरोजगारपरक 

पाɫयĐमɉ कȧ ͧश¢ा भी यहा ंदȣ जाएगी। मुझे यह भी बताया गया है ͩक 

पारंपǐरक ͬचͩक×सा पɮधǓतयɉ को अतंर-राçĚȣय मानकɉ के अनुǾप 

ͪवæवसनीय और èवीकाय[ बनान ेके ͧलए यहां शोध कायɟ पर ͪवशेष बल 

Ǒदया जाएगा। उƣर Ĥदेश के इस Ĥथम आयुष ͪवæवͪवɮयालय कȧ उ×कृçट 

पǐरकãपना और Ǔनमा[ण को Ǒदशा एव ं गǓत Ĥदान करने के ͧलए मɇ 

मÉुयमंğी योगी आǑद×यनाथ जी कȧ ͪवशेष सराहना करती हंू।  

उƣर Ĥदेश राÏय सरकार के अंतग[त संचाͧलत सभी ͪवæवͪवɮयालयɉ का 

यह सौभाÊय है ͩक उÛहɅ कुलाͬधपǓत के Ǿप मɅ राÏयपाल महोदया, Įीमती 

आनंदȣबेन पटेल जी का माग[दश[न ͧमल रहा है। 

देͪवयो और सÏजनो, 

आयुवȶद, योग, ĤाकृǓतक ͬचͩक×सा तथा ͧसɮध जैसी भारत कȧ परुातन 

Ĥणाͧलयɉ मɅ समĒ और साथ[क जीवन जीने कȧ वै£ाǓनक पɮधǓतया ंबताई 

गई हɇ। सौ वष[ से भी अͬधक आयु तक सभी इंǑġयɉ को समथ[ बनाए रखन े

तथा èवावलंबी बने रहने कȧ Ĥाचीन Ĥाथ[ना यह Ĥमाͨणत करती है ͩक 

आयुवȶद, योग एव ंĤाकृǓतक ͬ चͩक×सा पर आधाǐरत हमारȣ पारंपǐरक जीवन-

शैलȣ बहुत अÍछȤ थी।  
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आयुवȶद पर आधाǐरत हमारȣ Ĥाचीन जीवन-शैलȣ मɅ Ǒदनचया[, राǒğचया[ और 

ऋतुचया[ पर बहुत Úयान Ǒदया जाता था। सतुंͧलत आहार, ͪ वहार और ͪवचार 

को मह×व Ǒदया जाता था। हमारे यहा ंआरोÊय को धम[, अथ[, काम तथा 

मो¢ कȧ उƣम आधारͧशला माना गया है।  

आयुवȶद हमारȣ धरती से जुड़ा हुआ है। हमारे खेतɉ मɅ, हमारे जंगलɉ मɅ, 

औषधीय वनèपǓतयɉ और जड़ी-बǑूटयɉ का खजाना आज भी मौजूद है। इन 

पर आधाǐरत आसव और अǐरçट औषͬधयɉ कȧ कोई expiry date नहȣ ं

होती है। इससे आयुवȶद ͬचͩक×सा पɮधǓत कȧ आæचय[जनक वै£ाǓनकता का 

Ĥमाण ͧमलता है।  

देͪवयो और सÏजनो, 

‘वसुधैव कुटंुबकम’् कȧ सव[-समावेशी एवं उपयोगी ͸िçट के आधार पर हमने 

ͪवदेश मɅ उ×पÛन हुई ͬचͩक×सा पɮधǓतयɉ को भी आयुष पɮधǓतयɉ मɅ 

शाͧमल ͩकया है। आज यूनान तथा मÚय एͧशया के देशɉ मɅ यूनानी 

ͬचͩक×सा पɮधǓत का उतना उपयोग नहȣ ंहोता है िजतना भारत मɅ होता 

है। जम[नी मɅ ͪवकͧसत हुई होàयोपैथी ͬचͩक×सा को हमारे देश ने पूरȣ तरह 

अपना ͧलया है। वष[ 2014 से कɅ ġ सरकार न ेतथा वष[ 2017 स ेउƣर 

Ĥदेश सरकार ने आयुष ͪवभागɉ कȧ èथापना करके देश-ͪवदेश कȧ इन सभी 

उपयोगी पɮधǓतयɉ को नई ऊजा[ के साथ Ĥो×साǑहत ͩकया है। यह Ĥो×साहन 

Ǔनरंतर आगे बढ़ रहा है। इस ͪवæवͪवɮयालय का यह लोकाप[ण समारोह 

आयुष पɮधǓतयɉ के पुनजा[गरण का एक मह×वपूण[ उ×सव है।  

आयुष मɅ समाǑहत आयुवȶद, योग और ͧसɮध पɮधǓतयां ͪवæव समुदाय को 

भारत कȧ अनमोल सौगात हɇ। आयुवȶद का जनक भगवान धÛवÛतǐर को 

माना जाता है। चरक को काय-ͬचͩक×सा का एव ंसुĮुत को शãय-ͬचͩक×सा 

का Ĥवत[क माना जाता है। वाÊभट जैसे आयुवȶदाचायɟ न ेमानव कãयाण के 

ͧलए Ĥचुर £ानराͧश का सजृन ͩकया है।  
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ͪवɮवानɉ कȧ माÛयता है ͩक नाथ परंपरा के योͬगयɉ न ेͬचͩक×सा के ͧलए 

खǓनजɉ और धातुओ ंपर आधाǐरत भèमɉ के Ĥभावी और सव[था सुरͯ¢त 

Ĥयोग ͩकए थे।   

‘हठ योग’ कȧ ĤǓतçठा करके महायोगी गोरखनाथ ने राçĚ के समĒ 

पुनजा[गरण का जो काय[ ͩकया है उसका Ĥभाव अɮͪवतीय है। योग के ¢ेğ 

मɅ गुǽ गोरखनाथ कȧ महानता को समझाने के ͧलए गोèवामी तुलसीदास 

जी न ेकहा था - ‘गोरख जगायो जोग’। अथा[त गुǽ गोरखनाथ ने योग कȧ 

परंपरा को ͩफर से जगाया था। उÛहɉन ेजनभाषा के माÚयम स,े साधकɉ मɅ 

हȣ नहȣं, बिãक जन-साधारण मɅ भी हठ-योग का åयापक Ĥचार-Ĥसार ͩकया 

था।  

देͪवयो और सÏजनो,   

ͪवगत 21 जून को ͪवæव के अनेक देशɉ मɅ उ×साहपूव[क ‘अतंर-राçĚȣय योग 

Ǒदवस’ मनाया गया। ͪपछले कुछ वषɟ के दौरान अपने-अपने देश मɅ योग 

पɮधǓत का Ĥचार-Ĥसार करन े वाले ͪवदेशी नागǐरकɉ को पɮमĮी स े

सàमाǓनत ͩकया गया है।  

मुझे बताया गया है ͩक आयुष पɮधǓतयɉ पर आधाǐरत ͬचͩक×सा कȧ 

लोकͪĤयता बढ़ रहȣ है। यह ͪ वæवͪवɮयालय आयुष पɮधǓतयɉ कȧ लोकͪĤयता 

को और अͬधक बढ़ाने मɅ Ĥमखु भूͧमका Ǔनभा सकता है। इन पɮधǓतयɉ 

कȧ व£ैाǓनक èवीकाय[ता को बढ़ान ेमɅ भी ऐसे ͪवæवͪवɮयालयɉ का Ǔनणा[यक 

योगदान रहेगा।  

मुझे ͪवæवास है ͩक महायोगी गुǽ गोरखनाथ आयुष ͪवæवͪवɮयालय, परंपरा 

और आधुǓनकता के संगम के नए ĤǓतमान èथाͪपत करेगा तथा भͪवçय 

मɅ एक महान संèथान के Ǿप मɅ अपनी पहचान बनाएगा। इस ͸ढ़ ͪवæवास 

के साथ मɇ अपनी वाणी को ͪवराम देती हंू।   

धÛयवाद! 
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जय ǑहÛद! 

जय भारत!  

 


